Kreismeisterschaften der IG Leichtathletik am 08.06.2024

- Hinweisblatt -

4 x 200m-Staffel

Wettkampfmodus/Regeln

Jede Staffel besteht aus 2 Jungen und 2 Madchen der jeweiligen Altersklasse. Kinder/Jugendliche aus
einer um eine Altersklasse jingeren Klasse (z.B. U10 -> U12 oder U14 -> U16), diurfen in der alteren
Altersklasse eingesetzt werden.

Fur die Staffelreihenfolge gibt es keine Auflage. Es kdnnen z.B. erst beide Jungen und dann beide
Madchen starten oder umgedreht oder gemischt gestartet werden.

Die Staffeln werden nicht in Bahnen, sondern an der Evolvente gestartet.

Jede Staffel hat einen eigenen Staffelstab, der an der Wechselmarke an den néchsten Laufer/die
nachste Lauferin Ubergeben werden muss.

Wird der Stab fallen gelassen, darf dieser aufgehoben und weitergelaufen werden. Dabei darf es zu
keiner Behinderung der anderen Staffeln kommen oder die Strecke abgekuirzt werden!



